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GUÍA 7
“Celebrando de manera on line Nuestras Fiestas Patrias”
Unidad 3: Coordinación para un Deporte y la Danza
                                                 Educación Física y Salud

Profesora Daniela Fuentes Faúndez 

Correo: Daniela.fuentes@liceoelvirasanchez.cl – Celular: +56986456449
Nombre: _____________________________________________________________________

Curso:   8° BÁSICO                                                           Fecha: _________________________

OA1: Seleccionar, combinar y aplicar con mayor dominio las habilidades motrices específicas de locomoción, manipulación y estabilidad en, al menos: Un deporte individual (atletismo, gimnasia artística, entre otros). Un deporte de oposición (tenis, bádminton, entre otros). Un deporte de colaboración (escalada, vóleibol duplas, entre otros). Un deporte de oposición/colaboración (básquetbol, hándbol, hockey, entre otros). Una danza (folclórica, moderna, entre otras).
ACTIVIDAD:

· Investigar o entrevistar a personas mayores sobre los Juegos Típicos Chilenos.

INTRUCCIONES:

1. Recurre a personas mayores como fuente de información y también puedes apoyarte en las fuentes virtuales sobre los juegos típicos chilenos.

2. Solicitar que te describan como se realizaban dichos juegos.
3. Seleccionar uno de los Juegos Investigados.

4. Confeccionar el juego con materiales reciclables o materiales que puedas encontrar en tu casa.
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Debes grabarte por 1 minuto y medio diciendo lo siguiente: Hola mi nombre es………….., soy del curso…………y les voy a presentar el juego……………………….. (Debes explicarlo y Ejecutarlo).

6. Se puede enviar por correo o vía WhatsApp.
· En clases virtuales o presenciales nos enfocaremos en las danzas tradicionales chilenas.
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