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1° MEDIO GUIA N°3 ABRIL 2021   

UNIDAD:  La dimensión espiritual del ser humano   

OA 3: Demostrar la importancia de la dimensión espiritual en la creación de nuevas relaciones 

de encuentro con los demás y con Dios y en la construcción de una mejor sociedad.  

NOMBRE DEL ESTUDIANTE      

SEMANA 1 
 Debes buscar ejemplos concretos y reales con relación a las dimensiones del ser 

humano. 

 
DIMENSION  ACCION PERSONAL QUE LA 

EXPRESA 
ACCION PARA DESARROLLARLA 

Espiritual   
 
 
 

Ética   
 
 
 

Moral   
 
 
 

Afectivo   
 
 
 

Intelectual   
 
 
 

Artístico   
 
 
 

Físico   
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Vamos a terminar TODAS las actividades de la guía N° 1. 
Recuerda que la guía N°2 se evaluó 

 
 
 

  Luego de realizada esta actividad, dialogar con el curso sobre la necesidad de la 
formación integral, de cómo estás dimensiones están interconectadas, de la necesidad 
de trabajarlas todas para ser una persona íntegra 

 

 Por último, ver el video «¿Cuánto vales tú como persona? (C+H)xA» (disponible en 
YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=q1kc-37C870) y relevar la necesidad de 
la formación y desarrollo de la espiritualidad, trabajar la integralidad y las actitudes, que 
es lo que nos hace mejores personas. 

 
 
 
 

 Los estudiantes preparan un afiche con diversos materiales plásticos previamente 
solicitados, en donde deben promover las siete dimensiones de la persona, como 
conocimiento de quienes vean el afiche y toma de conciencia de la necesidad de 
desarrollar todas las dimensiones para ser una persona integral.  
 

Criterios de evaluación:  
• Entiende las dimensiones de la persona  

• Integra las dimensiones en la persona  

• Explica la unidad de cuerpo y alma  

• Aplica con actitudes elementos de desarrollo de las dimensiones  
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