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Hetividades Fonoaudiologia

Guia 5° Periodo Priorizaciéon Curricular

NT1

estupianTe: Felipe Yévenes

Novena entrega

Fecha de realizacion: semana del 05 y 12 de octubre

» ENHEBRAMOS! En esta oportunidad, les quiero proponer hacer una actividad que ayuda a

estimular la motricidad fina, la atencion y la concentracién.

> Materiales:

= Cartdn piedra, goma eva, cartdn de caja gruesa o de cualquier envase de cereal que

tengamos en la casa. Mientras mas duro el cartdn, mas resistente nos resultara.

= Perforadora para hacer los orificios o algun clavo u objeto que nos permita hacer orificios

en el cartén que utilicemos.

= Lana, cordones de zapato/zapatilla u otro que sea mas o menos del mismo grosor. El hilo

es demasiado delgado y mas dificil de manipular.

= Un palito de fésforo o aguja de lana si asi usted lo estime conveniente.

IMPORTANTE! Por el hecho de que manipula un objeto como el palito de fésforo o la aguja de lana, es
importante que haya una SUPERVISION CONSTANTE por parte del adulto.

» Preparacion del material: Podemos utilizar las imagenes que van mas abajo, para pegarlas encima

del cartén y luego recortar la misma forma del dibujo. Sino, podemos usar formas geométricas

como las que le muestro ahora:

- Sino usa esos modelos, puede recortar cualquier tipo de forma en goma eva.

- Luego de recortar las figuras, con la
perforadora o con ayuda de un clavo,
hacemos orificios por el borde, por la orilla
de la figura. Deben ir separados por al
menos dos dedos entre si. Si lo hacemos
muy juntos, podemos hacer que la actividad
sea muy larga.

- El orificio debe ser lo suficientemente
ancho, como para que quepa el palito de
fésforo, el corddn o la lana.

- Si usamos cordones, la punta plastificada
y dura, le ayudara a Felipe a meter la lana
por el orificio.

- Si usamos lana, ataremos un extremo al
palito de fésforo para que éste le ayude a
meter la lana por los orificios.
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- 0Qjala cada forma este separada de las demas, de forma
gue Felipe haga de una figura a la vez y no se distraiga
con otra.

- Atamos o pegamos un extremo del cordén o lalana ala
figura, para que quede fija y con la otra que queda libre.
Debe ser de un largo que cubra un poco mas que el
contorno de la forma.

- Comenzamos a enhebrar la forma hacia arriba y luego
hacia abajo en el siguiente orificio, para que quede mas
o menos de esta forma >

- SiFelipe nosigue el borde, animelo que lo haga como el

quiera, la idea es que intente el objetivo de enhebrar
por los agujeros hacia arriba y hacia abajo.
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