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Guía del sistema esquelético. 

Objetivo: Relacionar el nombre y ubicación de algunos huesos del esqueleto 

Actividad : Lee la información y luego memoriza el nombre de los principales huesos y su 

ubicación en tu cuerpo ( para pronta interrogación) 

El sistema locomotor está formado por: el sistema esquelético, las articulaciones ,los ligamentos , el 

sistema muscular y los tendones. 

Nuestro cuerpo está formado por 206 huesos aproximadamente. 
Los huesos son estructuras firmes y rígidas; están compuestos por sales minerales. 
Los huesos  se pueden clasificar según la función  que cumplen: 
1.- Los que dan soporte y forma al cuerpo 
2.-Los que protegen órganos importantes. 
3.-Los que permiten el movimiento de nuestro cuerpo o de partes de este. 

  

 

 

 

 


